
注
文
書

貴 店 印

発売元／パイインターナショナル

冊

納豆がもっと好きになる
＃感動の納豆レシピ
ISBN：978-4-7562-5566-2 C0077 ¥1300

＼大好評 ／

著者：夏見奈央子（なつみなおこ） 1992年、和歌山県生まれ。同志社
女子大学国際教養学科卒業。食品メーカーで5年間、営業やメニュー提
案などを担当した後、2020年2月、京都祇園に「納豆創作料理 夏豆」を
オープン。

A5判（210 mm×148 mm）128ページ（Full Color）ソフトカバー 定価：本体¥1,300＋税

実用書ご担当者様 PIE International

月 日は

京都祇園で人気の
納豆専門料理店 のレシピを大公開！
毎日食べたい納豆ごはんから納豆ドレッシングのサラダ、お酒がすすむおつ
まみ、そして絶品デザートまで！この１冊で納豆料理のフルコースが味わえ
ます。お店で大人気の納豆パスタ「ねばボナーラ」のレシピも初公開。おい
しく食べて健康になれる、納豆づくしの74レシピを収録！

土曜はダメよ！ や 痛快！明石電視台 等、

関西ローカル番組でも紹介多数の
人気店店主による納豆レシピ本!!
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